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Votre enfant porte dorénavant, en bouche, un arc de maintien d’espace fixe.
Voici nos conseils et nos recommandations suite à la pose de l’appareil :

1.  Votre enfant doit attendre 1h avant de manger afin que la colle sèche complètement.

2.  Jusqu’au retrait de l’appareil, votre enfant doit éviter de croquer sur des aliments  
 collants (carambar etc…).

3.  Aidez votre enfant à bien brosser ses dents et bien veiller à brosser au-dessus de la  
 «�fausse gencive » et sur les bagues (au minimum 2 fois par jour, matin et soir).

4.  Garder précieusement les modèles (moulage en plâtre). Ils seront nécessaires, pour la  
 réparation, en cas de casse ou de perte de l’appareil.

5. Il est tout à fait normal que votre enfant puisse ressentir une petite gêne durant les  
 premières 24h après la pose surtout au niveau des bagues sur les molaires.

6.  Vérifiez 1 fois par semaine, à la maison, que l’appareil est bien fixe et ne bouge pas. En  
 cas de décollement contactez le cabinet sans attendre.

7.  En cas de gêne persistante de plus de 24h après la pose, contactez sans attendre le  
 cabinet.

8.  Un contrôle tous les 6 mois est INDISPENSABLE pour le bon suivi de l’appareil et la santé 
 bucco-dentaire de votre enfant.


